
　　シンガポール出身のリナさんは2019年に日本に来ま

した。すでに北海道、九州、広島、大阪、京都と、たくさん

旅行をしています。「日本は広いので行きたいところがた

くさんあります」と、リナさん。シンガポールは東京23区と

ほぼ同じ広さの島国。小さい国なので休日は海外旅行

をする人が多く、人気の旅行先は日本だそうです。リナさ

んはシンガポールでは公務員として活躍していました。そ

のキャリアを活かして、日本でも仕事をしたいと就活中で

す。そして次の旅行は、まだ行ったことのない金沢へ行き

たいそうです。

　タイで料理人をしていたご夫妻が、日本に来たのは５年

前。３か所のタイレストランで働き、３年前に「ドイカム」と

いうレストランを開きました。ご主人のウォラチャットさん

は、タイ北部の町チェンマイ出身です。チェンマイにはドイ

カムという有名な山があり、レストランの名前にしました。

お店で人気のメニューは、トムヤムクンラーメン、パッタイ、

ガパオです。「タイ北部の料理カオソイやラープナーもあ

ります。みなさんにぜひ食べてほしいです」。日本は交通

が便利で安全。そして、町がきれいなので、日本に来てよ

かったそうです。

　４～６月にかけて咲く藤の花は、 全国に名所があります。 東京

の亀戸天神も名所のひとつです。 池の周りに藤棚があり、 たく

さんの藤を見ることができます。 スカイツリーと藤の花を一緒に

撮影できる、 写真スポットとしても知られています。 藤の花の甘

い香りも楽しんでください。

　春が旬の食べ物に、 たけのこがあります。 竹の芽の部分のこ

とです。 竹の成長はとても速いため、 たけのこが食べられるの

はほんの短い期間です。 土から芽が出ているのを

見逃すと、 あっという間に竹になってしまうそうです。

たけのこご飯で、 春を味わってください。

【無料】 これ！知りたい 日本の生活

●水曜日14:00-15:00 *オンライン

4/21「東京を知ろう」

5/19「お弁当について知ろう」

6/16「オノマトペを知ろう」

【無料】 ザヤの子育てママ集まれ！

●木曜日10:30-11:30 *オンライン

6/17「日本で子どもを産むこと」

　※４月、５月の子育てママは休みます

みんなで散歩

4/17（土）13:00〜16:00 

　「日本橋七福神を歩く」

5/23（日）13:00〜16:00 

　「新緑の中井〜中野を歩く」

6/27（日）13:00〜16:00 

　 「王子から巣鴨を歩く」

和食 料理教室

5/15（土）11:00〜13:00 お弁当を作ろう

タイ 料理教室

4/7 （水）19:00〜21:00 グリーンカレーほか

6/18（金）19:00〜21:00トムカーガイほか
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店名のドイカムは

山の名前

です

趣味は旅行です

次は金沢へ

行きたい！

ユエン リナ さん

ジンチャヤ さん （左） ウォラチャット さん （右）

【藤】
　　　 ふじ

【たけのこ】

4〜6月の

講座・イベント

ひらがなネット発、多文化共生フリーペーパー

わたしの国、日本の生活
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